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1. CARACTERIZACIÓN GENERAL DE LA MUESTRA DE JÓVENES 
 

El número total de jóvenes sobre los que los técnicos han informado a través del cuestionario 

de seguimiento ha sido 218, de los cuales el 82.1% fueron chicos y el 17.4% fueron chicas, siendo 

una persona (0.5%) no binaria. La edad media para el grupo total fue de 19.7 años de manera similar 

para chicos y chicas (19.6 y 19.9, respectivamente). En la Tabla 1 se presentan los países de 

procedencia de este grupo de jóvenes que fueron evaluados por los técnicos y que se encuentran 

en seguimiento en el programa ACOMPAÑA. Como puede observarse, una gran cantidad de jóvenes 

son nacidos en el extranjero (88.5%), frente a un 11.5% que son nacidos en España. El origen 

marroquí prevalece en el grupo con un 56.9% del total. 

 
Tabla 1 
País de procedencia de los y las jóvenes 
 

PAÍS Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

Marruecos 124 56.9% 56.9% 
España 25 11.5% 68.4% 
Guinea Conakri 12 5.5% 73.9% 
Argelia 7 3.2% 77.1% 
Colombia 6 2.8% 79.8% 
Mali 6 2.8% 82.6% 
Gambia 4 1.8% 84.4% 
Senegal 4 1.8% 86.3% 
Bolivia 3 1.4% 87.6% 
Camerún 3 1.4% 89.0% 
Ecuador 3 1.4% 90.4% 
Costa de marfil  2 0.9% 91.3% 
Rumania 2 0.9% 92.2% 
Ghana 1 0.5% 92.7% 
Brasil 1 0.5% 93.1% 
Honduras 1 0.5% 93.6% 
Pakistán 1 0.5% 94.1% 
Perú 1 0.5% 94.5% 
Venezuela 1 0.5% 95% 
Bulgaria 1 0.5% 95.4% 
Gabón 1 0.5% 95.9% 
Paraguay 1 0.5% 96.3% 
Irlanda 1 0.5% 96.8% 
China 1 0.5% 97.3% 
Armenia 1 0.5% 97.7% 
Tánger 1 0.5% 98.2% 
Bangladesh 1 0.5% 98.6% 
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El salvador 1 0.5% 99.1% 
Etiopía 1 0.5% 99.6% 
Portugal 1 0.5% 100.0% 

 
En la mayoría de los casos la nacionalidad de los y las jóvenes coincide con la de su país de 

origen, solo en siete casos no es así (3.2%). Se trata de tres jóvenes de origen español con 

nacionalidad marroquí, y dos jóvenes de origen boliviano, uno de origen marroquí y uno de origen 

colombiano, que poseen nacionalidad española. Solo seis jóvenes tienen doble nacionalidad (2.8%), 

siendo la segunda nacionalidad española en tres de los casos, una marroquí, una rusa y una 

boliviana. Estos jóvenes con doble nacionalidad tienen diferentes países de origen: Etiopía, Bolivia, 

Irlanda, España (2 casos) y Venezuela. Por tanto, tan solo siete jóvenes extranjeros tienen la 

nacionalidad española. 

Por otro lado, en la tabla 2 se puede apreciar que las provincias que concentran casi el 50% 

de los y las jóvenes evaluados son Guipuzcoa, Madrid, Valencia y Albacete. 

 

Tabla 2 

Provincia en la que se encuentran los y las jóvenes 
 

PAÍS Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

Guipuzcoa 31 14% 14% 
Madrid 28 13% 27% 
Valencia 25 11% 38% 
Albacete 19 9% 47% 
La rioja 16 7% 54% 
Girona 16 7% 62% 
Cantabria 14 6% 68% 
Ceuta 10 5% 73% 
Salamanca 10 5% 77% 
Málaga 8 4% 81% 
Murcia 7 3% 84% 
Cádiz 6 3% 87% 
Barcelona 5 2% 89% 
Soria 5 2% 92% 
Jaén 5 2% 94% 
Granada 5 2% 96% 
Sevilla 4 2% 98% 
Lleida 4 2% 100% 
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2. HISTORIA DE PROTECCIÓN 

 
Los técnicos indicaron que, en este grupo de 218 jóvenes, 70.2% (153) ha tenido algún tipo 

de medida de protección, 29.4% no y en un caso se desconoce la situación del joven en ese aspecto. 

Dentro del subgrupo de jóvenes que han tenido medidas de protección, la mayoría se distribuye 

entre tutela (47.1%) y guarda y tutela (46.4%), solo un 3.9% han estado en guarda, y en cuatro casos 

(2.6%) se desconoce la situación del joven en este aspecto. De estos 153 jóvenes. El 90.8% ha estado 

en modalidad de acogimiento residencial, 6.5% en acogimiento residencial y familiar, 1.3% en 

acogimiento familiar, y en dos casos (1.3%) se desconoce la situación del joven en ese aspecto. En 

cuanto al tiempo que estos jóvenes han estado bajo medida de proyección, la mayoría oscila entre 

2 años (26.1%), un año (22.9%) y menos de un año (21.6%). Los demás se distribuyen entre 3 años 

(8.5%), 4 años (5.2%), 5 y 7 años (3.3%), más de 7 años (7.8%) y en 7 casos (4.6%) se desconoce el 

tiempo que el joven ha estado bajo medida de protección. La Figura 1 muestra que el principal 

motivo de la baja en el recurso fue el cumplimiento de la mayoría de edad (84.3%), muy pocas veces 

esto sucede por abandono del recurso o por cambio de ciudad. En la categoría “Otro”, los técnicos 

reportaron que algunos jóvenes, específicamente nueve casos (5.9%), aún continuaban en el 

recurso.  

 

Figura 1 

Motivos de baja en el recurso de protección de procedencia 
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3. SITUACIÓN ADMINISTRATIVA Y JUDICIAL DE LOS Y LAS JÓVENES 

3.1 Jóvenes extranjeros que tienen o no la nacionalidad española 

Los técnicos indicaron que, en la muestra de jóvenes evaluados, 160 de ellos (73.4%) 

correspondía a extranjeros sin nacionalidad española. En este subgrupo, el tiempo de permanencia 

oscila entre más de tres años (51.9%) y entre uno y tres años (41.3%). Solo una proporción de 6.3% 

de estos jóvenes lleva menos de un año en el país y de uno de ellos se desconocía información al 

respecto. En lo que tiene que ver con el documento de identidad del que disponen estos 160 jóvenes 

(ver tabla 3), la gran mayoría posee algún tipo de documento (79%), ya sea Tarjeta de Identidad de 

Extranjero (TIE) o pasaporte. De acuerdo con  los técnicos, 14 jóvenes no poseen ningún documento 

(8.8%) y en dos casos no se tiene información al respecto (1.3%).  

 

Tabla 3 
Documento acreditativo de la identidad del joven 
 

DOCUMENTO Frecuencia 
Porcentaje 

(%) 

Porcentaje 

acumulado (%) 

Pasaporte 34 21.3% 21% 
TIE (Tarjeta de Identidad de Extranjero) 92 57.5% 79% 
Pasaporte en trámite 4 2.5% 81% 
TIE en trámite 14 8.8% 90% 
Ninguno 14 8.8% 99% 
Se desconoce 2 1.3% 100% 

 

Respecto al permiso de trabajo de estos 160 jóvenes, 63.8% de ellos cuentan con permiso 

para laborar, frente a un 27.5% que no lo tienen. En un 8.1% de los casos se encuentra en trámite, 

y en un caso (0.6%) se desconoce la situación del joven en este aspecto. Se indagó también si estos 

jóvenes habían solicitado la nacionalidad española, frente a lo cual los técnicos informaron que solo 

en un 5.6% de los casos es así, frente a un 88.8% que no la han solicitado. En un 5.6% de los casos 

no se obtuvo respuesta a esta pregunta. 

En otros aspectos como poseer DNI, casi la totalidad de estos 160 jóvenes no lo tienen 

(96.3%), uno de ellos se encuentra en trámite, un joven sí posee DNI y en cuatro casos no se obtuvo 

respuesta a esta pregunta. De igual manera, la gran mayoría de estos jóvenes se encuentra 

empadronado (96.9%), solo dos de ellos no (1.3%), uno se encuentra en trámite (0.6%) y en dos 

casos se desconoce la situación del joven en este aspecto. La gran mayoría también tiene tarjeta 
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sanitaria (86.9%), 9.4% no la tienen, 3.1% se encuentran en trámite y en uno de los casos no se 

cuenta con información al respecto (0.6%). Un 93.8% de estos jóvenes no posee carnet de conducir, 

4.4% sí lo poseen y en tres casos se encuentra en trámite (1.9%).  

Por otro lado, en este grupo de 160 jóvenes, los técnicos reportan que 10% de ellos (16 

jóvenes) tienen o han tenido alguna medida judicial, frente a un 87.5% que no y en 4 casos se 

desconoce la situación del joven en ese aspecto (2.5%). Al evaluar el grado de cumplimiento de 

dicha medida judicial, en estos 16 jóvenes, en una escala de 1 a 4, donde 1 indicaba una medida 

apenas iniciada y 4 correspondía a una medida finalizada, en la mayoría de los casos (75.1%) los 

técnicos asignaron una valoración entre 3 y 4 (18.8% y 56.3%, respectivamente), en un 12.5% de los 

casos la valoración fue 2, y en un 6.3% de los casos se asignó valor igual a 1. Solamente en uno de 

los casos no se obtuvo respuesta.  

 

Tabla 4 
Tipo de medida judicial que tienen los y las jóvenes 

 
Respecto al tipo de medida judicial en la cual han estado los y las jóvenes (tabla 4), se 

evidencia que 8 se encuentran en internamiento y/o libertad vigilada (34.8%); seguido de 6 que han 

sido multados o amonestados debido a incurrir en delitos leves, participar en peleas y/o actuar de 

forma violenta (26.1%). Además, dos jóvenes deben prestar servicios a la comunidad (8.7%). En 

tanto que 2 jóvenes se encuentran a la espera de que juicio o de que un juez decida si cierra 

expediente y 1 joven ha recibido sanción administrativa debido a su situación irregular en el país 

(8.7%). Por otra parte, 4 jóvenes tienen medida de protección por ser víctimas de violencia, por 

ejemplo, sus progenitores y expareja tienen orden de alejamiento (17.4%). 

 

Tipo de medida judicial Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Internamiento y libertad vigilada 8 34.8% 34.8% 

Multas y amonestaciones 6 26.1% 60.9% 

Medida de protección por ser 

víctima de violencia 

4 17.4% 78.3% 

Prestaciones en beneficio de la 

comunidad 

2 8.7% 87.0% 

Expediente de reforma o en 

proceso de juicio 

2 8.7% 95.7% 

Sanción administrativa por 

situación irregular 

1 4.3% 100.0% 
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3.2 Jóvenes españoles 

 

En el grupo de jóvenes españoles del programa (n=58), la mitad de ellos cuenta con DNI 

(50%) y la otra mitad, no. La mayor parte de ellos están empadronados (91.4%), cuatro no (6.9%) y 

en un caso se desconoce la situación del joven en ese aspecto. Una situación similar se observó en 

lo que tiene que ver con la tarjeta sanitaria, pues la gran mayoría cuenta con este documento 

(84.5%), seis de ellos no lo tienen (10.3%), dos lo están tramitando (3.4%) y en un caso se desconoce 

la situación del joven en ese aspecto. La proporción se invierte cuando se trata del carnet de 

conducir, ya que la gran mayoría de ellos no cuenta con este documento (93.1%), solo un joven lo 

tiene (1.7%), en dos casos se desconoce (3.4%) y un joven lo está tramitando (1.75). 

Finalmente, la mayor parte de estos jóvenes no ha tenido medidas judiciales (87.9%), frente 

a 7 jóvenes que sí (12.1%). En estos últimos, los técnicos indicaron que la medida ya había sido 

finalizada para seis de ellos (85.7%) y en un caso había sido iniciada (14.3%). En estos 7 casos, las 

medidas reportadas por los técnicos fueron: libertad vigilada, servicios a la comunidad, ingreso en 

centro terapéutico y orden de alejamiento. En 3 casos se describe algo de la situación actual del 

joven, pero no se indica puntualmente la medida judicial (por ejemplo, como menor por tráfico de 

estupefacientes). 

 
Tabla 5 
Otra información sobre la situación administrativa y judicial de los y las jóvenes 

Otra información sobre la situación administrativa 
y judicial de los y las jóvenes 

Frecuencia Porcentaje 
(%) 

Porcentaje 
acumulado (%) 

Solicitud, modificación y/o renovación de asilo, 

residencia por arraigo social, permiso de trabajo, 

pasaporte y/o TIE 

26 39.4% 39.4% 

Aprobación de TIE, asilo, permiso de trabajo y/o de 

residencia como familiar de comunitario 

13 19.7% 59.1% 

Inconvenientes o denegación de renovaciones de 

protección internacional y/o permisos 

11 16.7% 75.8% 

Extutelados que solicitan acogerse a las nuevas 
disposiciones de Reloex 

5 7.6% 83.4% 

Pendiente de juicio 4 6.2% 89.6% 
Responsabilidad judicial que amerita pago de multa 2 3.0% 92.6% 
Suspensión de juicio 2 3.0% 95.6% 
Medida de alejamiento de progenitores prolongada 1 1.5% 97.1% 
Sin causas legales o procedimiento judiciales 1 1.5% 98.6% 
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En cuanto a información adicional sobre la situación administrativa y judicial de los y las 

jóvenes (ver tabla 5), del total de 63 personas, 26 jóvenes han tramitado solicitud, modificación y/o 

renovación de asilo, residencia por arraigo social, permiso de trabajo, pasaporte y/o TIE para poder 

trabajar y mejorar su situación (39.4%). A 13 jóvenes les han aprobado su documentación, por 

ejemplo, TIE, asilo, permiso de trabajo y/o de residencia como familiar de comunitario (19.7%), 

frente a ello, se mencionan procesos largos que oscilan entre 2 y 5 años hasta obtener respuesta 

final. Sin embargo, 11 presentan inconvenientes o denegación de renovaciones de protección 

internacional y/o permisos, esto, debido a dificultades por soportar cierta información, por tener 

antecedentes penales, por no contar con un contrato específico, tener orden de expulsión o por 

tiempos que hacen caducar las solicitudes (16.7%) 

Además, a 5 jóvenes han realizado proceso como extutelados para acogerse a las nuevas 

disposiciones (7.6%); 4 jóvenes están pendientes de juicio, pero ya cuentan con abogado de oficio 

asignado (6.2%). Algunos jóvenes actualmente, pagan multa debido a responsabilidad penal en 

delitos leves (3.0%) y en 2 casos, se les ha suspendido el juicio debido a que no existía una justa 

causa o a que el joven fue declarado inocente tras 6 meses en prisión. Por otra parte, los técnicos 

mencionan que 1 joven tiene medida de alejamiento de progenitores prolongada durante más de 

dos años (1.5%); otro joven no tiene procedimientos judiciales en marcha (1.5%), y otro, está en 

riesgo alto de tener medida judicial de protección por violencia intrafamiliar (1.5%). 

 

 

4. SITUACIÓN RESIDENCIAL Y CONVIVENCIAL DE LOS Y LAS JÓVENES 
 

Respecto a la situación residencial de los y las jóvenes, los técnicos reportaron que la mayoría 

de ellos vive en piso de emancipación (45%), aproximadamente un 16% vive en habitación o 

apartamento alquilado y casi un 12% en piso compartido. La distribución completa de las 

respuestas, puede apreciarse en la tabla 6.  

 

 

 

 

Riesgo de medida judicial de protección por 
violencia intrafamiliar 

1 1.5% 100.0% 
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Tabla 6 
Tipos de residencias en las que viven los y las jóvenes que salen del programa ACOMPAÑA 
 

Tipo de residencia Frecuencia Porcentaje (%) 
Porcentaje 

acumulado (%) 

Piso compartido 26 11.9% 11.9% 

Piso de emancipación 98 45% 56.9% 

Vivienda de la familia 14 6.4% 63.3% 

Vivienda en propiedad 1 0.5% 63.7% 

Sinhogarismo 2 0.9% 64.7% 

Habitación/apartamento alquilado 34 15.6% 80.2% 

Ocupación ilegal 5 2.3% 82.5% 

Sin vivienda conocida 1 0.5% 83.0% 

Hostal 6 2.8% 85.8% 

Centros de menores 4 1.8% 87.6% 

Piso tutelado 2 0.9% 88.5% 

Otro 15 6.9% 95.4% 

Se desconoce 10 4.6% 100.0% 

 
Esta distribución del tipo de vivienda, permite entender por qué la mayor parte de estos 

jóvenes convive con otros adultos diferentes a su familia de origen (48,2%) o con otros jóvenes 

usuarios del programa o compañeros del recurso (14,6%). Solo en un 8,9% se reportó convivencia 

con la familia de origen o con otros familiares. La distribución completa de las respuestas, es 

presentada en la tabla 7.  

 

Tabla 7 
Convivientes de los y las jóvenes que salen del programa ACOMPAÑA 
 

CONVIVIENTES Frecuencia Porcentaje (%) 
Porcentaje 

acumulado (%) 

Familia de origen 16 7.1% 7.1% 

Otros familiares 4 1.8% 8.9% 

Pareja 12 5.3% 14.2% 

Hijos/as 4 1.8% 15.9% 

Amigos/as 17 7.5% 23.5% 

Otros adultos 109 48.2% 71.7% 

Solo/a 3 1.3% 73.0% 

Jóvenes usuarios del programa/ 

compañeros del recurso 
33 

14.6% 87.6% 

Jóvenes extutelados 5 2.2% 89.8% 
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Familia de acogida 2 0.9% 90.7% 

Otros residentes 7 3.1% 93.8% 

Otro 4 1.8% 95.6% 

Se desconoce 10 4.4% 100.0% 

 
 

Al solicitarle a los técnicos que valoraran la relación que tienen los y las jóvenes con las 

personas con quienes conviven, en una escala de 1 (muy mala) a 4 (muy buena), en la gran mayoría 

de los casos (71%) dicha relación fue evaluada como buena o muy buena (ver figura 2).  
 
Figura 2 
Diagrama de barras de la valoración que hacen los técnicos sobre las relaciones de los y las 
jóvenes con las personas convivientes 
 

 
 
 
Tabla 8 
Otra información relevante sobre la situación residencial y convivencial del/de la joven 
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6 12.8% 48.9% 
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4 8.5% 57.4% 
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De las 47 respuestas obtenidas (ver tabla 8), el 19.1% señala que 9 jóvenes viven con 

familiares y/o amigos, entre estos, madres, hermanos, tíos, primos, amigos, personas adultas que 

les acogieron, parejas e hijos. Asimismo, frente a 8 jóvenes se reportan dificultades de 

convivencia, por ejemplo, no relaciones con compañeros de piso, pocas habilidades sociales, 

relaciones distantes, muchas habitaciones, no estabilidad, con algunas residentes mala. 

 

4. ENTORNO SOCIAL DE LOS Y LAS JÓVENES 
 

4.1 Familia 

 

Los técnicos reportaron que un 64,2% (n=140) de los y las jóvenes cuentan con familia de 

referencia, frente a un 33,5% que no y un 2,3% de los casos en los cuales se desconoce la situación 

del joven en este aspecto. Entre estos 140 jóvenes, la familia de referencia con la que mantienen 

vínculo más significativo es en su mayoría la familia nuclear (85%), en un 10% la familia extensa y en 

un 2,1% la familia de acogida. Se reportaron dos casos en los que ese vínculo tenía que ver con el 

programa Izeba (1,4%), en un caso se reportó a la pareja (0,7%) y en un caso (0,7%) se indicó que el 

joven no tenía vínculo significativo. 

En una proporción importante de los casos (58,6%) la familia de referencia reside en el país 

de origen del joven, en un 27,1% residen en España en la misma localidad donde vive el joven, y en 

un 10,7% residen en España, pero en una localidad diferente a la del/de la joven. En un 3,6% de los 

casos, la familia de referencia reside en un país diferente a España y al país de origen del joven. En 

la figura 3 se presenta la distribución de las respuestas que dieron los técnicos cuando se les pidió 

Adecuada convivencia o 

evidencia de mejora en ella 

4 8.5% 65.9% 

Se desconoce opinión del 

joven y/o información del 

referente 

4 8.5% 74.4% 

Traslado de residencia por 

trabajo 

3 6.4% 80.8% 

En piso de emancipación 3 6.4% 87.2% 

Vive solo 2 4.3% 91.5% 

Abandono voluntario de 

albergue 

2 4.3% 95.8% 

En situación de calle 1 2.1% 97.9% 

Realización de trabajo a 

cambio de techo 

1 2.1% 100.0% 
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indicar, en una escala de 1 a 4 (siendo 1 muy mala y 4 muy buena), cómo valoraban los y las jóvenes 

la relación con su familia de referencia. Como puede observarse, una buena cantidad de las 

respuestas (77%) se ubica en las categorías más altas. 

 
Figura 3 
Diagrama de barras de la valoración que hacen los técnicos la relación de los y las jóvenes con su 
familia 
 

 
 
 

De manera general, según los técnicos, el principal tipo de apoyo que reciben los y las 

jóvenes de su familia de referencia es de tipo emocional y afectivo (56,4%), en menor proporción 

apoyo económico (12,2%), un lugar donde poder estar (11,7%) y apoyo en los estudios (5,9%). En 

un 3,7% de los casos, los técnicos indicaron otro tipo de apoyo y en un 2,1% se desconocía la 

situación del joven en este aspecto. Finalmente, para este grupo de jóvenes, los técnicos indicaron 

que un 8% no recibe ningún tipo de apoyo familiar. En la tabla 9 puede observarse la distribución 

de las respuestas de los técnicos, en los casos en los que reportaron más de un tipo de apoyo. La 

situación más frecuente tuvo que ver con el apoyo emocional y afectivo junto con apoyo económico 

(23,3%), seguida de cerca por aquellos casos en los que se reportaron los cuatro tipos de apoyo 

(20%) y los casos en los que la familia da un lugar donde poder estar junto con apoyo emocional y 

afectivo (16,7%). 
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Tabla 9 
Tipos de apoyo que reciben los y las jóvenes 
 

Tipos de apoyo Frecuencia Porcentaje 

(%) 

Porcentaje 

acumulado (%) 

Apoyo emocional, afectivo; Apoyo 

económico 
7 23.3% 23.3% 

Un lugar donde poder estar; Apoyo 

emocional, afectivo; Apoyo económico; 

Apoyo en los estudios 

 

6 20% 43.3% 

Un lugar donde poder estar; Apoyo 

emocional, afectivo 
5 16.7% 60.0% 

Un lugar donde poder estar; Apoyo 

emocional, afectivo; Apoyo económico 
4 13.3% 73.3% 

Un lugar donde poder estar; Apoyo 

económico  
3 10.0% 83.3% 

Apoyo emocional, afectivo; Apoyo en los 

estudios 
2 6.7% 90.0% 

Apoyo emocional, afectivo; Apoyo 

económico; Apoyo en los estudios 
1 3.3% 93.3% 

Un lugar donde poder estar: Apoyo 

emocional, afectivo; Apoyo en los estudios 
1 3.3% 96.6% 

Un lugar donde poder estar; Apoyo 

económico; Apoyo en los estudios 
1 3.3% 100% 

 
A la hora de valorar la intensidad del apoyo que reciben los y las jóvenes por parte de sus 

familias, en una escala de 1 a 4 (siendo 1 muy baja y 4 muy alta), los técnicos ubicaron la mayoría 

de sus respuestas en las categorías “Alta” y “Muy alta” (74% en total). La distribución completa de 

estas respuestas puede observarse en la figura 4. 

 
Figura 4 
Diagrama de barras de la valoración que hacen los técnicos sobre la intensidad del apoyo que 
reciben los y las jóvenes de su familia 
 



 
 

 15 

 
 

4.2 Pareja 
 

De acuerdo con los técnicos, un 66,1% de los y las jóvenes de esta muestra no tenía pareja, 

frente a un 20,2% que sí. En un 13,8% de los casos se desconocía la situación del joven en ese 

aspecto. En los casos de aquellos y las jóvenes que tenían pareja, se les solicitó a los técnicos indicar, 

en una escala de 1 a 4 (siendo 1 muy mala y 4 muy buena), cómo valoraba el joven su relación de 

pareja. La distribución de estas respuestas puede observarse en la figura 5, donde es evidente la 

concentración de respuestas en las categorías más altas (35% para “Buena” y 53% para “Muy 

buena”).  

  

Figura 5 
Diagrama de barras de la valoración que hacen los técnicos sobre la intensidad del apoyo que 
reciben los y las jóvenes de su familia 
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4.3 Hijos/as 
 

En la muestra evaluada, solo un 2,3% (n=5) de los y las jóvenes tienen hijos, en dos casos 

(0,9%) se indicó que actualmente la joven o su pareja estaba en embarazo y a un 4,1% de los y las 

jóvenes le gustaría tener hijos. Un 92,2% de esta muestra no tienen hijos. Respecto a los cinco 

jóvenes que tienen hijos, todos tienen únicamente uno. En cuatro de estos cinco casos, los técnicos 

indicaron que el/la joven valora la relación con su hijo/a como muy buena. Solo en un caso se indicó 

que dicha relación era valorada como mala. De igual forma, en cuatro de estos cinco casos se indicó 

que el hijo/a vive con la familia nuclear y en un caso, con la madre del niño/a.  

 

4.4 Amistades 

 

Para esta muestra de jóvenes, los técnicos indicaron que un 86,2% tiene amigos/as, frente a 

un 8,7% que no. En un 5% de los casos se desconoce la situación del joven en ese aspecto. La tabla 

10 permite evidenciar que la mayor parte de los amigos/as de estos jóvenes provienen de los pisos 

o recursos de protección en los que han estado previamente y de los amigos/as de su pareja. Estas 

dos categorías componen la mitad de la muestra. 

 

Tabla 10 
Distribución de las respuestas sobre el origen de las amistades de los y las jóvenes, según opinión 
de los técnicos 
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Origen de las amistades Frecuencia 
Porcentaje 

(%)  

Porcentaje 

acumulado (%) 

Pisos o recursos de protección en los que 

ha estado previamente  
124 24.9% 24.9% 

Son amigos/as de su pareja 124 24.9% 49.8% 

Del instituto/centro de formación 65 13.1% 62.9% 

Del barrio 58 11.7% 74.6% 

De redes sociales 44 8.9% 83.5% 

De actividades deportivas o culturales en 

las que participa 

43 
8.7% 92.1% 

Del trabajo 28 5.6% 97.7% 

Se desconoce 11 2.2% 100% 

 

De igual manera, la figura 6 muestra que, en una escala de 1 a 4 (siendo 1 muy mala y 4 muy 

buena), la valoración que hacen los y las jóvenes de estas amistades es muy alta, pues una 

abrumadora mayoría fue ubicada en las categorías “Buena” y “Muy buena” (95,3 de porcentaje total 

al sumar las dos categorías).  

 

Figura 6 
Diagrama de barras de la valoración que hacen los técnicos la relación de los y las jóvenes con las 
amistades 
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Se registró que, en esta muestra de jóvenes, un 19,3% pertenece a asociaciones o a algún 

grupo que organiza actividades, frente a un 72,9% que no. En un 7,8% de los casos se desconoce la 

situación del/de la joven en ese aspecto.  De igual manera, los técnicos indicaron que solo un 4,1% 

de estos jóvenes participa en actividades del vecindario donde vive, un 83% no lo hace y en 12,8% 

de los casos no se tiene información al respecto. 

 
Tabla 11 
Pertenencia de jóvenes a asociaciones o grupos que organizan actividades 

 
Respecto a los y las jóvenes que han participado en asociaciones y grupos (tabla 11), 11 

jóvenes participan en grupos deportivos de atletismo, futbol, boxeo e hípica (27.5%); 10 jóvenes 

participan en Cruz Roja (25.0%), 6 jóvenes participan fundaciones, ONG y ENL, por ejemplo, en 

Alça't, Fundación Diagrama, 14 km y Fundación SAMU (15.0%). También, 3 jóvenes participan en 

actividades realizadas por la casa de juventud (7.5%) y otros 3 jóvenes, participan en asociaciones 

culturales y étnicas como la gitana y marroquí para migrantes (7.5%).  

De igual forma, 2 jóvenes participan en el Centro juvenil municipal (5.0%); uno en el Servicio 

de Promoción y Dinamización cultural y otro en el Consorci Benestar Social (5.0%). Asimismo, un 

joven participa en la Casa de mujeres (2.5%), un joven en Granada acoge (2.5%) y otro participa en 

actividades artísticas como el teatro (2.5%). 

 

4.6 Participación en actividades del vecindario 
 

Tabla 12 

Asociación o grupo de participación Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje 
acumulado (%) 

Grupos deportivos 11 27.5% 27.5% 

Cruz Roja 10 25.0% 52.5% 

Fundaciones, ONG y ENL 6 15.0% 67.5% 

Casa de la juventud 3 7.5% 75.0% 

Asociaciones culturales y étnicas 3 7.5% 82.5% 

Centro juvenil municipal 2 5.0% 87.5% 

Servicio de Promoción, Dinamización 

Cultural y Consorci Benestar social SIAD 

2 5.0% 92.5% 

Casa de mujeres 1 2.5% 95.0% 

Granada acoge (Solidarites Jeunesses) 1 2.5% 97.5% 

Grupos de arte y teatro 1 2.5% 100.0% 
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Actividades del vecindario en donde vive participa el/la joven 
 

 
Particularmente, de los 9 jóvenes que los técnicos reportaron como participantes en 

actividades de sus vecindarios (tabla 12), 6 realizan actividades relacionadas con el deporte, como 

cursos y campeonatos locales de fútbol, gimnasia, kick boxing, surf y defensa personal. Además, 2 

jóvenes participan en fiestas y costumbres culturales, específicamente, en fiestas de su pueblo y 

actividades religiosas como ir a la mezquita (22.2%). De igual modo, 1 joven participa en actividades 

de ocio y tiempo libre (11.0%). 

 
Tabla 13 
Otra información relevante sobre el entorno social del joven 
 

 
En cuanto a la información adicional sobre el entorno social del joven (tabla 13), 11 jóvenes 

poseen adecuadas redes de apoyo y habilidades sociales asertivas, interactúan con personas de 

diferentes nacionalidades, han trabajado en labores de enseñanza y se evidencia que muchos de 

estos jóvenes amplían sus redes de apoyo gracias a participar en prácticas deportivas y actividades 

de ocio (34.4%). Sin embargo, en 9 casos los y las jóvenes presentan dificultades interpersonales, 

tendencia al aislamiento y escasas redes sociales, específicamente, dos jóvenes no han logrado 

relacionarse y los demás interactúan poco (28.1%).  

Actividades del vecindario Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Deporte 6 66,7% 66.7% 

Fiestas culturales 2 22,2% 89.9% 

Ocio 1 11,0% 100.0% 

Otra información relevante sobre el 

entorno social del joven 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje 

acumulado (%) 

Adecuadas habilidades sociales y 
redes de apoyo 

11 34.4% 34.4% 
 

Tendencia al aislamiento y/o escasa 
red social 

9 28.1% 62.5% 

Contacto a través del referente 6 18.8% 81.3% 

Dificultades en la interacción con 
pares y/o pareja 

4 12.5% 93.8% 

Pertenencia a etnia cultural 1 3.1% 96.9% 

Cambios en relaciones por traslado 
de ciudad 

1 3.1% 100.0% 
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Además, 4 jóvenes presentan dificultades en la interacción con pares y/o pareja, se 

relacionan solo con familiares, más no con pares o por el contrario, tienen relaciones familiares muy 

conflictivas o son dependientes emocionales y económicos (12.5%). Por otro lado, 1 joven pertenece 

a la religión musulmana y es allí donde cuenta con redes de apoyo (3.1%), y en otro caso, un joven 

está en proceso de adaptación, puesto que se trasladó de ciudad y ha dejado allí a amigos y 

familiares (3.1%). 

 

5. EMPLEO Y SITUACIÓN ECONÓMICA DE LOS Y LAS JÓVENES 
 

5.1 Jóvenes en situación de empleo  

 

En esta muestra de jóvenes, el 31,2% se encuentra trabajando, frente a un 67,9% que no, 

de acuerdo. En dos casos (0,9%) se desconoce la situación laboral actual del joven.  

 

Tabla 14 

Lugares de trabajo 

 
En la tabla 14 se aprecia la distribución de los lugares de trabajo de los y las jóvenes. De 68 

jóvenes que tienen trabajo, 25 trabajan en bares, hoteles y restaurantes (36.8%); 12 jóvenes en 

empresas de construcción, mecánica, electrónica y mantenimiento (17.6%); 10 jóvenes en empresas 

de producción, logística y comercio (14.7%) y 7 jóvenes en terrenos agrícolas y ganaderos (10.3%). 

De forma similar, otros lugares en los que trabajan los y las jóvenes son: 4 en empresas de servicios 

Lugares de trabajo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Bares, hoteles y restaurantes 26 39.7% 39.7% 

Empresas de construcción, 

mecánica y electrónica 

10 14.7% 54.4% 

Empresas de producción, logística y 

comercio 

10 14.7% 69.1% 

Terrenos agrícolas y ganaderos 

(huertas, ranchos, haciendas, etc.) 

7 10.3% 79.4% 

Empresas de servicios y limpieza 6 8.8% 88.2% 

Centros de belleza y estética 4 5.9% 94.1% 

Asociaciones y fundaciones 1 1.5% 95.6% 

Clubes deportivos 1 1.5% 97.1% 

Empresas de jardinería y 

mantenimiento de zonas verdes 

1 1.5% 98.5% 

Centros de educación 1 1.5% 100.0% 
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y limpieza (8.8%) y 4 jóvenes en centros de belleza y estética (5.9%). Por otra parte, 1 joven trabaja 

en fundación (1.5%), asimismo, uno en clubes deportivos (1.5%), otro en empresas de jardinería y 

mantenimiento de zonas verdes (1.5%) y otro en centros de educación (1.5%). 

 
Tabla 15 
Sector productivo de trabajo en jóvenes 
 

 
Respecto al sector productivo en el que desempeñan labores (ver tabla 15)  y en coherencia 

con el punto anterior, 26 jóvenes se encuentran en el sector de restauración y hostelería (38.2%); 9 

jóvenes en el sector de construcción y mantenimiento (13.2%), 7 jóvenes en el sector agrícola y 

ganadero (10.3%) y 7 personas en almacenes y comercio (10.3%). Adicional, 6 jóvenes se dedican al 

trabajo doméstico (8.8%); 4 jóvenes a la estética y peluquería (5.9%) y 2 jóvenes al transporte de 

mercancías (2.9%). También, los y las jóvenes se encuentran en actividades deportivas (1.5%), 

administración (1.5%), alimentación (1.5%), atención sanitaria (1.5%), integración y trabajo social 

(1.5%), telefonía (1.5%). Por otro lado, en 1 caso, se desconoce cuál es el sector de trabajo (1.5%). 

 
Tabla 16 
Funciones y cargos desempeñados por los y las jóvenes 

Sector productivo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Restauración y hostelería 26 38.2% 38.2% 

Construcción y mantenimiento 9 13.2% 51.4% 

Actividades ganaderas, agrícolas y 

similares 

7 10.3% 61.7% 

Grandes almacenes, tiendas y 

comercios 

7 10.3% 72.0% 

Trabajo doméstico/a y cuidados a 

personas 

6 8.8% 80.8% 

Estética o de peluquería 4 5.9% 86.7% 

Transporte de personas y de 

mercancías 

2 2.9% 89.6% 

Actividades deportivas 1 1.5% 91.1% 

Administración 1 1.5% 92.6% 

Alimentación  1 1.5% 94.1% 

Atención sanitaria 1 1.5% 95.6% 

Integración social, trabajo social, 

educación social, trabajo en ONG 

1 1.5% 97.1% 

 Telefonía 1 1.5% 98.5% 

Se desconoce 1 1.5% 100.0% 
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En la tabla 16 se desglosan las funciones y cargos desempeñados por los y las jóvenes. De los 

68 jóvenes que se encuentran trabajando, 13 tienen cargo de cocineros o ayudantes de cocina 

(19.1%), 11 jóvenes son camareros o ayudantes de camarero (16.2%), 9 trabajan como peones u 

oficiales de obra, construcción y fontanería (13.2%). De igual manera, 7 se desempeñan como 

peones agrícolas y uno como peón de jardinería (10.3%), 6 jóvenes son peones y mozos de tienda o 

almacén (8.8%), 5 trabajan como peones de limpieza (7.4%), 4 como peluqueros o auxiliares de 

peluquería (5.9%) y 3 como reponedores o repartidores (4.4%). 

Adicionalmente, según los técnicos 2 jóvenes son dependientes de tienda (2.9%), 2 jóvenes 

son monitores educativos y/o de deporte (2.9%. Otros jóvenes, se desempeñan en cargos como: 

auxiliar de atención sanitaria (1.5%), carpintero (1.5%), operario técnico (1.5%), ayudante de 

panadería (1.5%) y secretaría administrativa (1.5%). Por último, frente a otro joven se desconoce su 

cargo puntual (1.5%). 

La tabla 17 presenta el informe de los técnicos respecto a cómo consiguieron estos jóvenes 

su trabajo actual. Como puede observarse, una proporción importante lo hace a través de amigos/as 

y también enviando su CV o mediante contactos personales con el recurso. Muy pocos logran esto 

por portales de empleo, visitando empresas o a través de familiares. Un grupo de respuestas fue 

Puesto o cargo laboral Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Cocinero/a o ayudante de cocina 13 19.1% 19.1% 

Camarero/a o ayudante de camarero 11 16.2% 35.3% 

Peón u oficial de construcción o 

fontanería 

9 13.2% 48.5% 

Peón agrícola o de jardinería 7 10.3% 58.8% 

Peón y/o mozo de tienda o almacén 6 8.8% 67.6% 

Peón de limpieza 5 7.4% 75.0% 

Peluquero/a y/o auxiliar de peluquería 4 5.9% 80.9% 

Reponedor/a o repartidor/a 3 4.4% 85.3% 

Dependiente/a de tienda 2 2.9% 88.2% 

Monitor/a educativo y/o de deporte 2 2.9% 91.1% 

Auxiliar de atención sanitaria 1 1.5% 92.6% 

Carpintero/a 1 1.5% 94,1% 

Operario/a o técnico 1 1.5% 95.6% 

Ayudante de panadería 1 1.5% 97.1% 

Secretario/a administrativa 1 1.5% 98.5% 

Sin especificar 1 1.5% 100.0% 
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agrupado en la categoría “otro” (15 casos en total), entre los cuales encontramos a través del 

programa Labora (tres casos), porque el joven realizó prácticas en ese lugar (cuatro casos), por 

mediación entre entidad y empresa (cuatro casos), Arca Empleo (un caso), por derivación o recurso 

externo al hogar (un caso), a través de curso formación (un caso), y mediante asociación (un caso).  

 
Tabla 17 
Distribución de las respuestas sobre cómo consiguió el joven su trabajo actual 
 

Cómo consiguió este trabajo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Amigos/as 18 26.5% 26.5% 

Otro 15 22.1% 48.6% 

Enviando CV 10 14.7% 63.3% 

Contactos personales con el recurso 10 14.7% 78% 

Se desconoce 5 7.4% 85.3% 

Portales de empleo 4 5.9% 91.2% 

Visitando empresas 4 5.9% 97.1% 

Familiares 1 1.5% 98.6% 

Garantía juvenil 1 1.5% 100% 

 
Los técnicos indicaron que, en un 51.5% de los casos, el joven lleva en ese trabajo menos de 

seis meses; 39.7% llevan entre seis meses y menos de un año; 7.4% entre uno y dos años; y 1.5% 

entre 3 y 5 años.   

Respecto al tipo de contrato, en 38.2% de los casos es temporal; en 29.4% es indefinido; en 

7.4% de los casos se trata de contrato para la formación y el aprendizaje; y en 8.8% de los casos no 

se cuenta con información al respecto. Asimismo, se reportó que un 16.2% de estos jóvenes no 

cuenta con contrato. En lo que tiene que ver con la jornada laboral, 57.4% de ellos trabaja a tiempo 

completo y 33.8% a tiempo parcial. En 8.8% de los casos se desconoce la situación del joven en este 

aspecto. Finalmente, en la tabla 18 se evidencia que un poco más de la mitad de la muestra cuenta 

con salarios que oscilan entre los 800 y menos de 1200 euros mensuales, y que una proporción 

importante de la muestra se ubica por debajo de ese rango. 

 

Tabla 18 
Distribución de las respuestas de los técnicos en relación con el monto del salario mensual de los y 
las jóvenes que se encuentran trabajando 
 

Cuánto gana al mes Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

1.000 - menos de 1.200 euros 19 27.9% 27.9% 
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800 - menos de 1.000 euros 18 26.5% 54.4% 
600 - menos de 800 euros 12 17.6% 72% 
400 - menos de 600 euros 7 10.3% 82.3% 
200 - menos de 400 euros 5 7.4% 89.7% 
Menos de 200 euros 1 1.5% 91.1% 
Se desconoce 6 8.8% 100% 

 

Además, se les pidió a los técnicos que valoraran, en una escala de 1 a 4 (siendo 1 nada y 4 

mucho), el grado en que le gusta al joven su actual trabajo. La figura 7 muestra la distribución de 

estas respuestas. El 57% de los y las jóvenes fue ubicado en las categorías más altas (alta y muy alta) 

y una proporción importante de 27% total fue ubicada en las categorías más bajas.  

 

Figura 7 
Diagrama de barras para la valoración que hacen los técnicos del grado de satisfacción de los y las 
jóvenes con su actual trabajo 
 

 

 

De igual manera, reportaron que 83.8% de estos jóvenes no ha tenido ni tiene ningún tipo 

de conflicto en el trabajo. Solo en 6 casos (8.8%) se indicó algún tipo de conflicto: cuatro de ellos 

tienen que ver con problemas con los compañeros de trabajo o con el jefe, un caso de debe a quejas 

por el salario y, también en un caso, por la presencia de droga y actitudes racistas en el ambiente 

de trabajo.  
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5.2 Jóvenes en situación de desempleo  

 

De acuerdo con las respuestas obtenidas, 58.7% de los y las jóvenes de esta muestra se 

encuentra buscando trabajo, frente a un 40.7% que no - en un caso (0.7%) no se cuenta con 

información al respecto -.  El 55% de estos jóvenes no ha tenido trabajos previos, mientras que el 

40.8% sí (en 4.1% de los casos se desconoce la situación del joven en ese aspecto).  

 

Tabla 19 
Actividades y sectores de trabajo previo de los y las jóvenes 

 

5.3 Historia laboral 

 

De los 89 jóvenes que han trabajado con anterioridad (tabla 19), 18 jóvenes han realizado 

actividades relacionadas con el sector de ganadería y agricultura (20.2%), 18 jóvenes han 

desempeñado cargos relacionados con actividades de restauración y hostelería (20.2%), 17 jóvenes 

han realizado labores de construcción, mecánica, electricidad y mantenimiento (19.1%) y 11 jóvenes 

han trabajado en el sector de almacenes, tiendas y comercios (12.4%). Además, 6 jóvenes realizaron 

actividades de producción de alimentos (6.7%), 6 se dedicaban al sector de estética, belleza y 

peluquería (6.7%) y 5 jóvenes al trabajo de limpieza y cuidado a personas, especialmente, al cuidado 

de niños/as (5.6%).  

Sectores de trabajo previo de los 
y las jóvenes 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Ganadería, agricultura y similares 18 20.2% 20.2% 

Restauración y hostelería 18 20.2% 40.4% 

Construcción, mecánica y 

mantenimiento 

17 19.1% 59.5% 

Grandes almacenes, tiendas y 

comercios 

11 12.4% 71.9% 

Alimentación 6 6.7% 78.6% 

Estética y peluquería 6 6.7% 85.3% 

Trabajo doméstico/a y cuidados a 

personas y niños/as 

5 5.6% 90.9% 

Fábrica e industria 2 2.2% 93.1% 

Integración social y trabajo social 1 1.1% 94.2% 

Otros sectores 3 3.4% 97.8% 

Se desconoce 2 2.2% 100.0% 
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Por otro lado, 2 jóvenes han trabajado en el sector de fabricación e industria (2.2%) y 1 ha 

sido monito educativo (1.1%). Finalmente, 3 jóvenes manifestaron al técnico que se han dedicado a 

labores asociadas a varios sectores, como son publicidad y sistemas, traducción y proceso de 

prácticas no remuneradas (3.4%); y en dos casos, se desconoce la actividad o trabajo realizado 

(2.2%).  

 

Tabla 20 
Características y tipologías de los conflictos en el trabajo 
 

 

En total, de los 10 jóvenes que han presentado conflictos laborales de acuerdo con lo 

mencionado por los técnicos (tabla 20), 3 poseen dificultades interpersonales con compañeros/as 

de trabajo (30.0%) y 3 jóvenes perciben que han recibido malos tratos, y puntualmente, señalan 

acoso por parte de jefes y compañeros/as, y un joven presente excesiva desconfianza en los demás. 

También, ha sido mencionado que, 2 jóvenes han incumplido horarios y tuvieron un bajo 

desempeño laboral, razón por la cual no lograron mantener su trabajo (20.0%). De igual modo, 1 

joven indica que su exjefe le discrimino con comentarios xenofóbicos (10.0%) y en un caso, al joven 

le han incumplido con pagos salariales (10.0%).  

 

Tabla 21 
Trabajos que los y las jóvenes desearían desarrollar 
 

Tipos de conflictos en el trabajo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Dificultades interpersonales con 

compañeros/as 

3 30.0% 30.0% 

Trato indigno y/o acoso 

laboral/mobbing 

3 30.0% 60.0% 

Incumplimiento de acuerdos por 

parte del joven 

2 20.0% 80.0% 

Discriminación y xenofobia 1 10.0% 90.0% 

Incumplimiento de pagos 

salariales 

1 10.0% 100.0% 

Trabajos deseados por los y las 
jóvenes 

Frecuencia 
Porcentaje (%) 

Porcentaje acumulado (%) 

Peluquero/a o esteticista 21 12.5% 12.5% 

Chef y/o cocinero/a 16 9.5% 22.0% 

Mecánico/a 15 8.9% 30.9% 
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En total, 168 técnicos respondieron a qué trabajo desearían desarrollar los y las jóvenes 

(tabla 21), específicamente, 21 jóvenes mencionaron que les gustaría trabajar como peluqueros o 

esteticistas (12.5%); 16 como chefs (9.5%), 15 como mecánicos (8.9%) y 13 como camareros (7.7%). 

Asimismo, 8 jóvenes se dedicarían a ser albañiles (4.8%) y electricistas (4.8%); 7 a ser comerciantes, 

publicistas o encargados de marketing (4.2%), 6 trabajarían como dependientes o vendedores de 

tienda o almacén (3.6%), 5 serían educadores e integradores sociales y 5 soldadores (3.0%). 

Por otro lado, 4 jóvenes serían agricultores (2.4%), carpinteros (2.45), empresarios, 

emprendedores o administradores (2.4%) y 4 jóvenes se desempeñarían como profesionales de 

atención sanitaria, ejemplo, enfermeros, cuidadores de personas dependientes y médicos (2.4%). A 

Camarero/a 13 7.7% 38.6% 

Albañil 8 4.8% 43.4% 

Electricista 8 4.8% 48.2% 

Comerciante, publicista y gerente 

de marketing 

7 4.2% 52.4% 

Dependiente/a y/o vendedor/a 6 3.6% 56.0% 

Educador/a o integrador/a social 5 3.0% 59.0% 

Soldador/a 5 3.0% 62.0% 

Agricultor/a o ganadero/a 4 2.4% 64.4% 

Carpintero/a 4 2.4% 66.8% 

Empresario/a y/o administrador/a 4 2.4% 69.2% 

Profesional sanitario 4 2.4% 71.6% 

Diseñador/a de modas 3 1.8% 73.4% 

Jardinero/a 3 1.8% 75.2% 

Informático/a o ingeniero/a 2 1.2% 76.4% 

Panadero/a y/o repostero/a 2 1.2% 77.6% 

Pintor/a 2 1.2% 78.8% 

Anillador/a 1 0.6% 79.4% 

Adiestrador/a canino/a 1 0.6% 80.0% 

Conductor 1 0.6% 80.6% 

Conserje o vigilante de seguridad 1 0.6% 81.2% 

Deportista 1 0.6% 81.8% 

Fotógrafo 1 0.6% 82.4% 

Navegante o pescador/a 1 0.6% 83.0% 

Peón de limpieza 1 0.6% 83.6% 

Profesor/a de educación infantil 1 0.6% 84.2% 

Traductor/a 1 0.6% 84.8% 

Sin claridad al respecto 14 8.3% 93.1% 

Cualquier trabajo estable 10 5.8% 98.8% 

Sin interés en el empleo 2 1.2% 100.0% 
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3 jóvenes les gustaría ser diseñadores de moda (1.8%) y jardineros (1.8%); además, a 2 jóvenes les 

gustaría trabajar como ingenieros (1.2%), panaderos o reposteros (1.2%) y pintores (1.2%).  Ahora 

bien, a otros jóvenes les gustaría desempeñarse como: anillador, adiestrador canino, conductor, 

conserje, deportista, fotógrafo, pescador, peón de limpieza, profesor y traductor, cada uno de estos 

trabajos corresponde al 0.6% de la muestra. Adicionalmente, 14 jóvenes no tienen claridad frente a 

ello (8.3%), 10 jóvenes optarían por cualquier trabajo siempre y cuando les permita tener estabilidad 

económica (5.8%) y 2 jóvenes no demuestran interés en buscar empleo (1.2%). 

 

5.4 Situación económica de los y las jóvenes 

 

Un 65.1% de los y las jóvenes de esta muestra tiene cuenta en un banco, frente a un 28.9% 

que no (en un 6% de los casos se desconoce la situación del joven en ese aspecto). De igual manera, 

solo un 13.8% de estos jóvenes es beneficiario/a de algún tipo de prestación pública de carácter 

económico; un 73.4% no cuenta con ese beneficio; 4.6% se encuentra tramitándolo; en 6% de los 

casos no cuentan con ello, pero tienen derecho a solicitarlo; y en 2.3% de los casos se desconoce la 

situación del joven al respecto. La información sobre los tipos de prestación de aquellos y las jóvenes 

que son beneficiarios puede apreciarse en la tabla 22. De acuerdo con ello, en la mayoría de los 

casos se trata de Ingreso Mínimo Vital y Renta Garantizada de Ciudadanía, Renta Valenciana de 

Inclusión y/o Prestación por desempleo. 

 
Tabla 22 
Distribución de los tipos de prestación reportados 
 

Tipos de prestación  Frecuencia 
Porcentaje 

(%) 

Porcentaje 

acumulado (%) 

Ingreso Mínimo Vital y Renta Garantizada 

de Ciudadanía 
12 38.7% 38.7% 

Ayuda económica de inclusión social  2 6.5% 45.2% 

Renta Valenciana de Inclusión  4 12.9% 58.1% 

Prestaciones por ser extutelado 1 3.2% 61.3% 

Prestación por desempleo 4 12.9% 74.2% 

PEJO 3 9.7% 83.9% 

Ayudas de emergencia social 1 3.2% 87.1% 

R.G.I. Y R.A.I. por ser víctima de violencia 

de género 
1 3.2% 90.3% 

RMISA 1 3.2% 93.5% 
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Salario de excarcelación 1 3.2% 96.8% 

Se desconoce 1 3.2% 100% 

 

Respecto a la fecha de finalización de la prestación que están recibiendo estos jóvenes, la 

tabla 23 nos muestra que en una proporción importante de los casos no se cuenta con información 

al respecto (casi la mitad de la muestra). Para el resto de los casos, el plazo de finalización que 

prevalece es entre 1 y 2 años.   

 

Tabla 23 
Distribución de las respuestas en relación con la finalización de la prestación del joven 

 

¿Cuándo finaliza la prestación? Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Menos de 6 meses 5 12.5% 12.5% 

Entre 6 meses y menos de 1 año 3 7.5% 20% 

Entre 1 y 2 años 8 20% 40% 

Entre 3 y 5 años 4 10% 50% 

Más de 5 años 1 2.5% 52.5% 

Se desconoce 19 47.5% 100% 

 

Por otro lado, los técnicos indican que un 33% de esta muestra cuenta con alguna cantidad 

de dinero ahorrada, frente a un 50.9% que no cuenta con ello. En un 16.1% de los casos no se cuenta 

con información al respecto.  

 

Figura 8 
Distribución de las respuestas en relación con la presencia de problemas económicos en los y las 

jóvenes 
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 La figura 8 muestra que, cerca de la mitad de la muestra casi nunca tiene problemas 

económicos y 13% nunca los tienen. Sin embargo, un 39% de la muestra suelen pasar dificultades 

económicas muchas veces o habitualmente. 

 
Tabla 24 
Tipos de problemas económicos de los y las jóvenes 
 

 

Respecto a los tipos de problemas económicos que enfrentan 107 jóvenes según los técnicos 

(tabla 24), 34 se relacionan con que no tienen una fuente de ingreso propio y/o prestaciones 
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Tipos de problemas económicos Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Sin fuente de ingresos propios y/o sin 

prestaciones públicas 

34 31.8% 31.8% 

Ingresos que alcanzan netamente 

para cubrir necesidades básicas 

23 21.5% 53.3% 

Ingresos insuficientes, empleo 

informal, salarios bajos y/o 

precariedad laboral 

23 21.5% 74.8% 

Inadecuada gestión de las finanzas 

personales 

12 11.2% 86.0% 

Sin permiso de trabajo o muy 

reciente 

9 8.4% 94.4% 

Debe pagar multa o tiene deudas 4 3.7% 98.1% 

Debe enviar remesas 1 0.9% 99.1% 

Poco interés por tener empleo 1 0.9% 100.0% 
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públicas (31.8%), 23 jóvenes poseen ingresos, pero les alcanzan netamente para cubrir necesidades 

básicas (21.5%) y otros 23 jóvenes, tienen ingresos insuficientes debido a que no cuentan con 

empleo formal, no poseen un contrato laboral, sus salarios son bajos en comparación con gastos 

(21.5%).  

Además, 12 jóvenes gestionan de forma inadecuada sus finanzas personales, no ahorran y 

tampoco planifica sus gastos fijos y aquellos imprevistos (11.2%); 9 jóvenes no cuentan con un 

empleo o buenas condiciones económicas debido a que por su situación administrativa no cuentan 

con el permiso necesario para ello (8.4%) y 4 jóvenes adicional a sus gastos deben responder por 

multas y deudas (3.7%).  Por otra parte, 1 joven a pesar de recibir un salario, debe enviar remeses a 

sus familiares en otro país (0.9%) y 1 joven demuestra poco interés por obtener un empleo que le 

genere ingresos (0.9%). 

 

Tabla 25 
Otra información relevante sobre la situación laboral y económica de los y las jóvenes 
 

 

Otra información relevante sobre 
la situación laboral y económica 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Situaciones negativas    

Trabajo informal y/o poco o nulos 

ingresos 

10 17.5% 17.5% 

Desinterés en la búsqueda de 

empleo y/o formación 

5 8.8% 26.3% 

No cuenta con permiso de trabajo 5 8.8% 35.1% 

Condición compleja a nivel 

educativo, migratoria y de salud  

3 5.3% 40.4% 

Solicitud de prestación sin 

respuesta o denegación de RCG 

2 3.5% 43.9% 

    

Situaciones positivas    

Recursos personales, económicos 

y sociales para emancipación 

13 22.8% 66.7% 

Oportunidad de ahorrar, estudiar, 

trabajar y/o recibir prestaciones  

12 21.1% 87.8% 

En búsqueda activa de trabajo 4 7.0% 94.8% 

Solicitud/renovación de permiso 

de trabajo en trámite 

3 5.3% 100.0% 
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Como otra información relevante al respecto de la situación laboral y económica de los y las 

jóvenes (tabla 25), los técnicos han señalado que, a nivel negativo, 10 jóvenes posen un trabajo 

informal o sumergido que implica una serie de riesgos y les hacen más vulnerables, a partir de ello, 

tienen pocos o nulos ingresos económicos (17.5%). Además, 5 jóvenes demuestran desinterés y baja 

motivación en buscar empleo o una alternativa para formarse (8.8%); 5 jóvenes no cuentan con 

permiso de trabajo, lo cual radica en serias dificultades como la dependencia económica prolongada 

y la obstaculización de sus procesos de inserción sociolaboral (8.8%), 3 se encuentran en una 

situación negativa debido a un bajo nivel educativo, por ser analfabeta, tener un diagnóstico de 

enfermedad mental o física (5.3%) y 2 jóvenes no han recibido respuesta de su solicitud a 

prestaciones o esta ha sido denegada (3.5%).  

En cuanto a situaciones positivas, los técnicos señalan que 13 jóvenes, cuentan con recursos 

personales, económicos y sociales que les permitirán su emancipación futura (22.8%), 12 jóvenes 

tienen oportunidades potenciales de ahorrar, estudiar, trabajar y/o recibir prestaciones (21.1%); 

asimismo, 4 jóvenes demuestran estar en búsqueda activa de empleo (7.0%) y 3 jóvenes han 

solicitado permisos de trabajo, los cuales se encuentran en trámite (5.3%). 

 

6. FORMACIÓN DE LOS Y LAS JÓVENES 
 
En lo que tiene que ver con el máximo nivel educativo alcanzado por los y las jóvenes de la muestra 

al momento de hacer la evaluación, los resultados muestran que la proporción mayor se concentra 

en Educación Primaria (ver tabla 26). Otro grupo de categorías con importante de frecuencia es el 

grado 4° ESO y el 1° y 2° Ciclo Formativo FP Básica, que en conjunto reúnen más del 30% de la 

muestra.  

 

Tabla 26 
Máximo nivel educativo alcanzado por los y las jóvenes 

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Educación primaria 47 21.6% 21.6% 

1º ESO 3 1.4% 23% 

2º ESO 6 2.8% 25.7% 

3º ESO 19 8.7% 34.4% 

4º ESO 26 11.9% 46.4% 

1º Ciclo Formativo FP Básica 23 10.6% 56.9% 

2º Ciclo Formativo FP Básica 27 12.4% 69.3% 
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1º Ciclo Formativo Grado Medio 13 6% 75.3% 

2º Ciclo Formativo Grado Medio 11 5% 80.3% 

1º Ciclo Formativo FP Superior - - 80.3% 

2º Ciclo Formativo FP Superior - - 80.3% 

1º Bachillerato 2 0.9% 81.2% 

2º Bachillerato 12 5.5% 86.7% 

1º Estudio de Grado 1 0.5% 87.2% 

2º Estudio de Grado 1 0.5% 87.7% 

3º Estudio de Grado 1 0.5% 88.1% 

4º Estudio de Grado - - 88.1% 

Se desconoce 26 11.9% 100% 

 

De acuerdo con la información suministrada, un 50% de los y las jóvenes de la muestra se 

encontraban estudiando, frente a un 49% que no lo estaban. En dos casos (1%) no se contaba con 

información al respecto. Las tablas 13 y 14 muestran en detalle la distribución de las respuestas 

dadas por los técnicos a la pregunta ¿Qué están estudiando actualmente? En la tabla 27 se desglosan 

las principales categorías ofrecidas en el cuestionario y allí puede observarse un porcentaje 

importante que se agrupa en la categoría “otro”.  

 

Tabla 27 
Distribución de las respuestas a la pregunta ¿Qué están estudiando actualmente los y las jóvenes? 

 

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

1º ESO 2 1.8% 1.8% 

3º ESO 1 0.9% 2.7% 

4º ESO 6 5.5% 8.2% 

1º CICLO FORMATIVO FP BÁSICA 7 6.4% 14.6% 

2º CICLO FORMATIVO FP BÁSICA 15 13.8% 28.4% 

1º CICLO FORMATIVO GRADO MEDIO 7 6.4% 34.8% 

2º CICLO FORMATIVO GRADO MEDIO 7 6.4% 41.2% 

1º CICLO FORMATIVO FP SUPERIOR 3 2.8% 44% 

2º CICLO FORMATIVO FP SUPERIOR 1 0.9% 44.9% 

1º BACHILLERATO 1 0.9% 45.8% 

2º BACHILLERATO 1 0.9% 46.8% 

1º ESTUDIO DE GRADO 1 0.9% 47.7% 

3º ESTUDIO DE GRADO 1 0.9% 48.6% 

Se desconoce 1 0.9% 49.5% 

Otro 55 50.5 100% 
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En la tabla 28 se describen en detalle los diferentes cursos o formaciones que fueron 

reportados por los técnicos. Aunque se observa una amplia diversidad, las áreas de idiomas, cocina, 

hostelería, almacenamiento, jardinería y peluquería acaban concentrando más de la mitad de los 

cursos que realizan los y las jóvenes. 

 
Tabla 28 
Distribución de las respuestas para la categoría “otro” 

Otros cursos Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Idiomas (castellano, catalán) 8 14,8% 14,8% 

Ayudante de cocina/cocina 6 11,1% 25,9% 

Hostelería 4 7,4% 33,3% 

Almacenamiento 4 7,4% 40,7% 

Jardinería 4 7,4% 48,1% 

Peluquería 4 7,4% 55,5% 

Mecánica 3 5,6% 61,1% 

Fontanería 2 3,7% 64,8% 

Mantenimiento de edificios 2 3,7% 68,5% 

Integración social 2 3,7% 72,2% 

Técnico en instalación y 

amueblamiento 
1 1,9% 74,1% 

Operario de logística interna 1 1,9% 75,9% 

Camarero 1 1,9% 77,8% 

Tanatopraxia 1 1,9% 79,6% 

Soldadura 1 1,9% 81,5% 

Vigilante 1 1,9% 83,3% 

Marketing 1 1,9% 85,2% 

Carrocería 1 1,9% 87,0% 

Carpintería 1 1,9% 88,9% 

Ingeniería civil 1 1,9% 90,7% 

Alfabetización 1 1,9% 92,6% 

Informática 1 1,9% 94,4% 

Mantenimiento y montaje 1 1,9% 96,3% 

Electricidad 1 1,9% 98,1% 

Instalador de pladur 1 1,9% 100% 

 

De acuerdo con las respuestas de los técnicos, el 74% de los y las jóvenes de la muestra 

considera que estudiar es importante para su vida, frente a un 17% que considera lo contrario. En 

un 8% de los casos se desconoce cuál es la opinión del joven al respecto.  
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Tabla 29 
Razones de los y las jóvenes de considerar que estudiar es importante 
 

 
De 134 personas que consideran importante estudiar para su vida y respondieron a las 

razones en ello (tabla 29), 93 jóvenes consideran que estudiar les ayudara a conseguir el trabajo que 

desean o les apasiona, acceder a un sector de ganancias mayores en el mercado laboral, así como 

mejorar sus condiciones económicas, lograr solucionar su situación administrativa y regularizarse 

en el país (69.4%). De igual modo, 24 jóvenes piensan que estudiar es fundamental para aprender, 

ampliar conocimientos, conocer a otras personas, ampliar redes sociales, crecer personal y 

profesionalmente (17.9%). Por último, 17 jóvenes señalan que estudiar les permite a mediano y 

largo plazo lograr la independencia, mejorar su calidad de vida y cumplir metas, así, ayudarle a sus 

familiares con recursos económicos y tener estabilidad emocional-familiar (12.7%). 

Así mismo, un 43% de los y las jóvenes evaluados piensa seguir estudiando en el futuro, 

mientras que un 17% no, 33% no saben, y en 8% de los casos se desconoce cuál es la posición del 

joven al respecto. 

 

Tabla 30 
Intereses educativos de los y las jóvenes 
 

Razones de considerar que estudiar es 
importante 

Frecuencia 
Porcentaje 

(%) 
Porcentaje acumulado 

(%) 

Mejorar condiciones económicas o 

administrativas, y acceder al mercado 

laboral 

93 69.4% 69.4% 

Aprender, conocer a otras personas, 

crecer personal y profesionalmente 

24 17.9% 87.3% 

Lograr la independencia, ayudara a la 

familia, mejorar calidad de vida y 

cumplir metas 

17 12.7% 100.0% 

Intereses educativos de los y las 
jóvenes 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Idiomas, alta cocina, restauración 

y/o hostelería 

13 17.1% 17.1% 

Mecánica y/o electricidad 11 14.5% 31.6% 

Estética, belleza y peluquería 6 7.9% 39.5% 
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En el futuro, les gustaría estudiar en diversas áreas (tabla 30), según los técnicos 13 estarían 

interesados en estudiar idiomas, alta cocina, restauración, hostelería y turismo (17.1%); 11 jóvenes 

en estudiar mecánica y electricidad (14.5%); 6 jóvenes estética, belleza y peluquería (7.9%); 6 

jóvenes optarían por física, matemática, ingeniería, diseño o tecnología (7.9%); 4 estudiarían 

integración, educación, trabajo social o psicología (5.3%) y 4 elegirían estudiar comercio, marketing 

y ventas (5.3%). Además, 3 están interesados en medicina, cuidado de personas, sanidad y salud 

(3.9%), 2 en administración, contabilidad y finanzas (2.6%), 2 en realizar un magisterio de educación 

infantil (2.6%).  

Con frecuencias muy bajas (tan solo 1 joven) informan que les gustaría estudiar: atención 

integral a la infancia y a personas en situación de dependencia (1.3%), fontanería y albañilería 

(1.3%), panadería y repostería (1.3%), diseño de modas (1.3%), filología hispánica (1.3%) y auxiliar 

de vuelo (1.3%). Por otra parte, en 10 casos los y las jóvenes no saben puntualmente que haría o 

qué estudio elegirían (13.2%), 5 personas quisieran terminar la ESO (6.6%) y en 4 casos, se 

desconoce esta información (5.3%). 

 

Física, matemática, ingeniería, 

diseño gráfico y/o tecnología 

6 7.9% 47.4% 

Integración, educación, trabajo 

social y/o psicología 

4 5.3% 52.7% 

Comercio, marketing y ventas 4 5.3% 58.0% 

Medicina, cuidado de personas, 

sanidad y salud 

3 3.9% 61.9% 

Administración, contabilidad y 

finanzas 

2 2.6% 64.5% 

Magisterio educación infantil 2 2.6% 67.1% 

Atención integral a la infancia y a 

personas en situación de 

dependencia 

1 1.3% 68.4% 

Fontanería y albañilería 1 1.3% 69.7% 

Panadería y repostería 1 1.3% 71.0% 

Diseño de moda 1 1.3% 72.3% 

Filología hispánica 1 1.3% 73.6% 

Auxiliar de vuelo 1 1.3% 74.9% 

Sin claridad al respecto 10 13.2% 88.1% 

Culminar ESO 5 6.6% 94.7% 

Se desconoce 4 5.3% 100.0% 
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7. SALUD DE LOS Y LAS JÓVENES 
 

En lo que tiene que ver con la salud de los y las jóvenes, se indagó por la presencia de 

enfermedades graves o crónicas en la muestra. Ante lo cual, los técnicos indicaron que solo un 6,4% 

(n=14) tienen este tipo de enfermedades, un 91,3% no las padecen, y en 2,3% de los casos se 

desconoce la situación del joven en este aspecto.  

 

Tabla 31 
Tipos de enfermedades crónicas que padecen los y las jóvenes 
 

 
Los técnicos respecto al tipo de enfermedades graves y crónicas que presentan los y las 

jóvenes (tabla 31), señalan que, 8 tienen enfermedades físicas como trastornos de la piel, ETS, 

enfermedad autoinmune, obesidad, hipertensión, tuberculosis ósea, síndrome de Wolff-Parkinson-

White y sinusitis (57.1%). Asimismo, 4 jóvenes padecen enfermedades mentales como ansiedad, 

depresión, trastorno afectivo emocional, psicósis, alcohólico-fetal y posible trastorno límite de la 

personalidad (28.6%). Adicional, 1 joven aún no cuenta con diagnóstico puntual, pero tiene 

constantes dolores de estómago (7.1%) y 1 padece diagnóstico de angioedema y esquizofrenia. 

De los 14 casos reportados como enfermedades graves o crónicas, 10 de ellos (71,4%) 

reciben asistencia sanitaria de forma regular, frente a un 28,6% que no, es decir, los 4 casos 

restantes. Entre quienes reciben dicha asistencia, un 40% tiene acceso cuando lo requiere, 30% 

recibe asistencia más de una vez por mes, 20% una vez por año y 10% una vez cada cuatro o seis 

meses. Dicha asistencia sanitaria está cubierta por la Seguridad Social en 8 de los casos (80%), en un 

caso no (10%) y en el caso restante no se obtuvo respuesta. 

En relación con la presencia de discapacidades o diversidad funcional, los técnicos 

reportaron tres casos (1,4%), y en 6 casos (2,8%) indicaron no tener información al respecto. De 

estos tres casos, dos se tratan de discapacidad física y una es psíquica. Respecto al grado de 

Tipos de enfermedades crónicas Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Enfermedades físicas 8 57.1% 57.1% 

Enfermedades mentales 4 28.6%  

Sin diagnóstico 1 7.1%  

Enfermedad física y mental 1 7.1% 100.0% 



 
 

 38 

discapacidad, en uno de los casos es de menos del 33%, en otro caso es de más del 33% y en el caso 

restante no se cuenta con información al respecto. 

De igual manera, los técnicos reportaron que un 11,5% de los y las jóvenes de la muestra se 

encontraban recibiendo algún tipo de atención psicológica o psiquiátrica, frente a un 74,3% que no 

lo estaban; en un 12,4% de los casos se reportó que no, pero que sería importante contar con ese 

tipo de atención, y en 1,8% de los casos se desconoce la situación del joven en este aspecto. 

 

7.1 Consumo de sustancias 

 
En este tema, los técnicos indicaron que un 65,1% de los y las jóvenes no consume ningún 

tipo de sustancia psicoactiva, frente a un 21,1% que sí lo hacen, y en un 13,8% de los casos no se 

cuenta con información. Las figuras 9, 10 y 11 muestran una caracterización del consumo de tres 

de las sustancias más reportadas por los técnicos: tabaco, alcohol y marihuana. 

 
Figura 9 
Caracterización del consumo de tabaco entre los y las jóvenes que lo consumen 

 
 

Respecto al consumo de tabaco (figura 9) se puede observar que en la mayoría de los casos 

los técnicos refieren que el consumo de los y las jóvenes de la muestra es habitual u ocasional (66% 

entre las dos categorías), con una concentración mayor en la categoría “habitual”. Al comparar las 

tres figuras (9, 10 y 11) puede observarse que en la categoría que describe del consumo como 

“dependiente”, la sustancia que presenta una mayor proporción es el tabaco. En el caso del alcohol, 

el principal repunte está en la categoría “ocasional” (ver figura 10). 
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Figura 10 
Caracterización del consumo de alcohol entre los y las jóvenes que lo consumen 
 

 
 

En la figura 11 puede apreciarse que, para el consumo de marihuana, las respuestas se 

concentran también en las categorías “ocasional” y “habitual” (66%), así como sucedió en el caso 

del tabaco; sin embargo, la proporción de consumo catalogado como abusivo es mayor, comparada 

con las gráficas de alcohol y tabaco.  

 
Figura 11 
Caracterización del consumo de marihuana entre los y las jóvenes que la consumen 
 
 

 
 

Respecto al consumo de heroína y otros opiáceos, los técnicos reportaron 12 casos: tres de 

ellos experimentales (25%), 3 ocasionales (25%), dos habituales (16,7%), dos abusadores (16,7%) y 
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dos dependientes (16,7%). En el caso de la cocaína, anfetaminas, crack y otros estimulantes, fueron 

reportados 5 casos: tres de ellos experimentales (60%), uno ocasional (20%) y uno abusador (20%). 

Además, fueron informados tres casos de consumo de pegamento e inhalantes, dos de ellos 

ocasionales (66,7%) y uno experimental (33,3%). 

Para el caso del éxtasis y otras drogas de diseño, los datos mostraron dos casos: uno 

experimental y uno ocasional.  Finalmente, en lo que tiene que ver con el LSD y otros alucinógenos, 

se reportó un único caso de consumo experimental. 

 

Tabla 32 
Otra información relevante sobre la salud de los y las jóvenes 

 
Respecto a otra información relevante sobre la salud de los y las jóvenes (tabla 32), los 

técnicos señalan que 7 jóvenes tienen antecedentes de consumo de sustancias como marihuana, 

hachís y otros inhalantes (25.0%); 7 jóvenes han sido derivados a centros de salud y otros recursos 

sociales como medida complementaria al programa, puesto que se requiere una valoración 

detallada para un diagnóstico y posterior tratamiento, posiblemente por discapacidad cognitiva, 

enfermedad mental, consecuencias en movilidad por lesión en pierna (25.0%). En ese sentido, otros 

7 jóvenes, aunque no han sido derivados propiamente hablando, sí que requieren recibir atención 

en salud mental y física para garantizar medicamentos, iniciar proceso de reasignación de sexo, 

llevar a cabo tratamiento por lesiones autolíticas, dificultades con el sueño y operaciones 

pendientes, además, en un caso al solicitar apoyo psicológico la respuesta no ha sido positiva 

(25.0%) 

Otra información relevante sobre 
salud 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Antecedentes de consumo de 

sustancias psicoactivas 

7 25.0% 25.0% 

Derivación a centro de salud o 

recursos sociales 

7 25.0% 50.0% 

Necesidad de recibir atención en 

salud mental y física 

7 25.0% 75.0% 

 Asistencia a tratamiento terapéutico   

 y psiquiátrico 

4 14.3% 89.3% 

Dificultades de consumo de 

sustancias  

2 7.1% 96.4% 

Joven en situación de calle 1 3.6% 100.0% 
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 Igualmente, 4 jóvenes actualmente asisten a tratamiento terapéutico y psiquiátrico (14.3%); 

2 presentan dificultades por consumo de sustancias psicoactivas, lo cual conlleva un seguimiento 

intensivo para que los y las jóvenes superen esta problemática (7.1%). Por otra parte, 1 joven se 

encuentra en situación de calle, aspecto que le deja vulnerable ante el consumo y otros riesgos en 

salud (3.6%). 

 

8. OCIO DE LOS Y LAS JÓVENES 
 

En cuanto a las actividades de ocio destacadas realizadas por los/las jóvenes (tabla 33), se 

menciona que 65 se reúnen con amigos, comparten con sus parejas e interactúan o se comunican 

por redes sociales con otras personas (29.8%). De igual forma, 49 jóvenes realizan deporte (22.5%); 

27 jóvenes gustan de escuchar música y radio (12.4%); 23 ven televisión, usan el ordenador, el móvil 

y video-juegos (10.6%); 18 realizan actividades culturales, van a cine, conciertos, teatros o a bailar 

(8.3%); a 12 jóvenes les gusta leer y aprender idiomas o temas nuevos (5.5%) y a 7 jóvenes les gusta 

viajar, pasear o ir a la playa (3.2%). Además, frente a 14 jóvenes esto se desconoce (6.4%) y 3 jóvenes 

respondieron que ninguna actividad en especial (1.3%). 

 

Tabla 33 
Actividades de ocio realizadas por el/la joven 

Actividades de ocio realizadas 
por jóvenes 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Reunirse con amigos y pareja e 

interactuar o comunicarse por 

redes sociales   

65 29.8% 29.8% 

Hacer deporte 49 22.5% 52.3% 

Escuchar música y radio 27 12.4% 64.7% 

Ver la televisión, jugar video-

juegos y usar el ordenador o 

móvil 

23 10.6% 75.3% 

Ir a actividades culturales, al 

cine, conciertos o al teatro o ir a 

bailar    

18 8.3% 83.6% 

Leer, estudiar o practicar 

idiomas 

12 5.5% 89.1% 

Viajar, pasear e ir a la playa 7 3.2% 92.3% 

Ninguna en especial 14 6.4% 98.7% 
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Frente a otra información relevante sobre el ocio en jóvenes (tabla 34), se señala que 7 

jóvenes consideran que su ocio es limitado y poseen escasas redes sociales, en un par de casos existe 

la necesidad de ampliar redes sociales, y en otros, existen limitaciones en las actividades debido a 

enfermedades y/o lesiones (53.8%); en 2 casos, los técnicos refieren que estos jóvenes pueden tener 

una adicción a redes sociales puesto que a diario pasan mucho tiempo en el móvil u ordenador 

(15.4%). Además, respecto a aspectos positivos, se ha señalado que 2 jóvenes tienen una gran 

afición por la lectura y el deporte (15.4%) y 2 jóvenes tienen tiempo de calidad y realizan actividades 

de ocio adecuadas y potenciales para su desarrollo personal (15.4%). 

 

Tabla 34 
Otra información relevante sobre el ocio del joven 

 
 

9. PROCESO DE INTERVENCIÓN EN LA FASE DE SEGUIMIENTO DEL PROYECTO 

ACOMPAÑA 
 

En relación con las áreas del PPV que se están trabajando con el/la joven, las más frecuentes 

tienen que ver con integración laboral y gestión económica, competencias personales y formación 

(ver tabla 35). De otro lado, las menos trabajadas están relacionadas con familia, grupos de iguales 

y redes sociales. En esta pregunta, era posible seleccionar varias opciones. 

 

Tabla 35 
Distribución de las áreas del PPV trabajadas con los y las jóvenes 

Áreas del PPV trabajadas Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Competencias personales 156 16.4% 16.4% 

Vivienda y alojamiento 94 9.9% 26.3% 

Se desconoce 3 1.3% 100.0% 

Otra información relevante sobre 
ocio 

Frecuencia Porcentaje 
(%) 

Porcentaje acumulado 
(%) 

Ocio limitado y escasas redes sociales 7 53.8% 53.8% 

Adicción a redes sociales 2 15.4% 69.2% 

Afición a la lectura y/o deporte 2 15.4% 84.6% 

Tiempo y actividades de ocio 

adecuadas 

2 15.4% 100.0% 



 
 

 43 

Familia 41 4.3% 30.6% 

Grupo de iguales Redes sociales 56 5.9% 36.5% 

Formación 128 13.4% 49.9% 

Integración laboral y gestión económica 169 17.8% 67.7% 

Salud 77 8.1% 75.7% 

Ocio y tiempo libre 94 9.9% 85.6% 

Administrativa y jurídica 137 14.4% 100% 

 

Al indagar por el tipo de acciones realizadas por los técnicos con el/la joven en su proceso 

de acompañamiento, el mayor porcentaje es facilitar información social - laboral y educativa, 

información y orientación jurídica, y dar acompañamiento a los recursos del entorno - tanto 

jurídicos como sociales - laborales y educativos (ver tabla 36). Adicionalmente, las acciones menos 

frecuentes tienen que ver con facilitar información y orientación psicológica y con la entrega de 

bienes y materiales que faciliten la emancipación. En esta pregunta era posible seleccionar varias 

opciones. 

 

Tabla 36 
Distribución de las acciones realizadas durante el proceso de acompañamiento 

Acciones realizadas con el/la joven en su 

proceso de acompañamiento 
Frecuencia Porcentaje (%) 

Porcentaje 

acumulado (%) 

Facilitar información y orientación jurídica 147 11.9% 11.9% 

Facilitar información y orientación 

psicológica 
77 6.3% 18.2% 

Facilitar información social - laboral y 

educativa 
187 15.2% 33.3% 

Facilitar la obtención de documentación 

administrativa 
131 10.6% 44% 

Facilitar información y derivación a los 

recursos y servicios pertinentes 
130 10.6% 54.5% 

Acompañamiento a los recursos del 

entorno - tanto jurídicos como sociales - 

laborales y educativos 

142 11.5% 66% 

Búsqueda y propuesta de talleres 

formativos/recursos educativos 
126 10.2% 76.3% 

Búsqueda y propuesta de actividades de 

ocio y tiempo libre 
102 8.3% 84.5% 

Entrega de bienes y materiales que 

faciliten su emancipación 
86 7% 91.5% 
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Promoción de habilidades que promuevan 

el funcionamiento social adaptativo - la 

responsabilidad y la autonomía 

104 8.4% 100% 

 

En cuanto al tipo de formación realizada por el/la joven en el marco de su PPV, la tabla 37 

muestra que los más frecuentes tienen que ver con competencias pre-laborales, capacitaciones 

profesionales y habilidades sociales.  

Tabla 37 
Distribución de la formación realizada por el joven en el PPV 

Formación realizada en el marco del 

PPV 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje 

acumulado (%) 

Competencias pre-laborales 169 28,5% 28,5% 

Capacitaciones profesionales 143 24,2% 52,7% 

Competencias digitales 67 11,3% 64% 

Habilidades domésticas 83 14% 78% 

Habilidades sociales 130 22% 100% 

 

La figura 12 muestra las valoraciones otorgadas por los técnicos para el nivel de competencia 

adquirido por el/la joven en relación a diferentes áreas. Para ello, fue utilizada una escala de 1 a 4 

(siendo 1 muy bajo y 4 muy alta). Como puede observarse, las competencias mejor valoradas fueron 

el aprendizaje del idioma y las habilidades sociales. Llama la atención que una de las áreas con mayor 

concentración en los niveles bajo y muy bajo tiene que ver con las competencias digitales de los y 

las jóvenes. 

Figura 12 
Porcentajes para los niveles de competencia adquiridos por el/la joven en diferentes áreas 
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Los técnicos indicaron que un 31,7% de los y las jóvenes ha sido derivado a algún 

recurso/programa interno de CRE. La distribución de estos recursos puede apreciarse en la tabla 38. 

Tabla 38 
Recurso/programa interno del que derivan a los/las jóvenes 
 

  
En total 69 jóvenes fueron derivados de otros recursos, en este caso a nivel interno, 36 se 

encontraban en programas de formación, ocupación y plan de empleo (52.2%); 16 jóvenes recibían 

apoyo psicosocial, socioeducativo y jurídica, de estos, la mayoría del Centro Joven Cruz Roja y/o de 

programas dirigidos a inmigrantes (23.2%) y 13 jóvenes se encontraban en programas de acogida, 

casas de campo y/o piso de emancipación (18.8%). Adicional, 3 jóvenes hacían parte del 

voluntariado (4.3%) y 1 joven está en programa de atención como drogodependiente (1.5%). De 

igual forma, como otro recurso de derivación se encuentran: programas para el empoderamiento y 

participación de las mujeres.  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Aprendizaje del idioma

Competencias prelaborales

Capacitaciones profesionales

Competencias digitales

Competencias domésticas

Habilidades sociales

Muy bajo Bajo Alto Muy alto

Recurso/programa interno de 
derivación 

Frecuencia Porcentaje 
(%) 

Porcentaje acumulado 
(%) 

Programas de formación, ocupación y 

plan de empleo 

36 52.2% 52.2% 

Programas de apoyo psicosocial, 

socioeducativo y jurídico 

16 23.2% 75.4% 

Programa de acogida, casas de campo 

y/o piso de emancipación 

13 18.8% 94.2% 

Programas de voluntariado 3 4.3% 98.5% 

Programa atención drogodependiente 1 1.5% 100.0% 
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Por otro lado, los datos indican que 24,3% de los y las jóvenes ha sido derivados por algún 

programa externo de CRE. La tabla 39 muestra los principales recursos externos involucrados. 

Tabla 39 
Recurso/programa externo del que derivan a los/las jóvenes 
 

 
 Ahora bien, a nivel externo ha sido señalado que los y las jóvenes en su mayoría son 

derivados por recursos y/o programas externos, específicamente, 37 jóvenes participaban en 

asociaciones y fundaciones como: Asociación Azarbe, Fundación Diagrama, Fundación Rais, Caritas 

Diocesana, Alendoy, BRUMAS, CODENAF, Fundación Transición, Asociación creando huellas, entre 

otros (69.8%). Además, 16 jóvenes son derivados de CPM, centros de acogida y otros servicios 

sociales-comunitarios (30.2%). Asimismo, como recurso externo adicional, los técnicos reportan la 

escuela de hostelería de Caritas. 

Adicionalmente, se les solicitó a los técnicos que valoraran el proceso del joven en diferentes 

áreas, por ejemplo, el nivel de implicación en la construcción de su itinerario o su grado de 

compromiso social. La figura 13 resume las valoraciones otorgadas, en una escala de 1 a 4, siendo 1 

inadecuado y 4 muy adecuado. Allí puede evidenciarse que uno de los aspectos mejor valorados por 

los técnicos tiene que ver con la implicación de los y las jóvenes en la construcción de su itinerario, 

así como la participación del joven en la toma de decisiones personales y el grado de 

responsabilidad. Por el contrario, las áreas que recibieron valoraciones más bajas están relacionadas 

con la identidad comunitaria y el compromiso social. 

 
Figura 13 
Porcentajes para las valoraciones otorgadas por los técnicos en diferentes aspectos 

Recurso/programa externo de 
derivación 

Frecuencia Porcentaje 
(%) 

Porcentaje acumulado 
(%) 

Asociaciones, fundaciones y otros 

prestadores de servicios  

37 69.8% 69.8% 

Centros de Protección a Menores,  

Centros de Acogida Integral y Servicios 

sociales comunitarios 

16 30.2% 100.0% 
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Finalmente, los técnicos reportaron el grado de riesgo del joven en el momento de la 

evaluación, indicando que en un 75,7% éste disminuyó, en 17% de los casos se mantuvo, en 5% se 

incrementó, y 2,3% de los y las jóvenes se encontraban en situación de exclusión. 

Tabla 40 

Expectativas sobre el apoyo y acompañamiento en el Proyecto 
Expectativas de los y las jóvenes sobre el Proyecto  

 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Construcción de su itinerario

Toma de decisiones colectivas

Toma de decisiones personales

Autonomía personal

Empoderamiento

Compromiso social

Responsabilidad

Capacidad crítica

Autoestima

Identidad comunitaria

Trabajo en equipo

Manejo de herramientas tecnológicas

Inadecuado Poco adecuado Adecuado Muy adecuado

Expectativas sobre el apoyo y 
acompañamiento en el proyecto 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado 
(%) 

Acompañamiento integral  96 43.8% 43.8% 

Formación e inserción laboral para la 

independencia 

57 26.0% 69.8% 

Orientación y representación en 

trámites administrativos para 

regularización 

43 19.6% 89.4% 

Ampliación de redes sociales e 

integración socio-cultural 

6 2.7% 92.1% 

Apoyo para aprender idioma 

castellano 

5 2.3% 94.4% 

Necesidad de figura de referencia 5 2.3% 96.7% 

Seguimiento posterior a la salida del 

proyecto 

5 2.3% 99.0% 

No sabe 2 1.0% 100.0% 
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Como expectativa sobre el apoyo en el proyecto Acompaña, los técnicos han señalado que 

96 jóvenes esperan recibir un acompañamiento integral, el cual implique orientaciones jurídico-

administrativas, apoyo psicológico, socioeducativo y emocional, formación e inserción sociolaboral, 

tener un alojamiento y mejora de condiciones médico-sanitaria, habitacionales y económicas 

(43.8%). Adicional, 57 jóvenes esperan que el acompañamiento les permita formarse y acceder al 

mercado laboral, encontrar un mejor empleo y tener estabilidad económica (26.0%) -Ver tabla 40-. 

También, destacan que 43 jóvenes tienen la expectativa de recibir una orientación y 

representación en trámites administrativos para regularización, incluyendo solicitudes y 

renovaciones de TIE, permisos, pasaporte y nacionalidad (19.6%). Asimismo, 6 jóvenes consideran 

que sería relevante poder ampliar redes sociales e integrarse social y culturalmente (2.7%) y 5 

jóvenes que han migrado de diferentes países piensan que es importante recibir apoyo para 

aprender y mejorar sus habilidades en el idioma castellano para adaptarse y encontrar trabajo 

(2.3%). En tal sentido, se menciona que 5 jóvenes deberían tener figuras de referencia que les 

puedan apoyar de forma más cercana (2.3%); 5 jóvenes consideran que es primordial recibir un 

acompañamiento durante y después a la salida del proyecto (2.3%) y 2 jóvenes no tienen claras sus 

expectativas al respecto (1.0%). 

Adicionalmente, se pidió a los técnicos que usaran una escala de 1 a 4 (siendo 1 nada y 4 

mucho) para indicar si las expectativas expresadas por el joven sobre el proyecto Acompaña 

coincidían con su demanda real. En 42,2% de los casos, los técnicos asignaron un valor de 4; para un 

48,2% asignaron un valor de 3; en un 8,3% de los casos atribuyeron un valor de 2 y, finalmente, para 

un 1,4% de los y las jóvenes, un valor de 1. Esto muestra que, en la gran mayoría de los casos, los 

técnicos consideran que existe coincidencia entre ambas situaciones: las expectativas del joven y su 

demanda real.  

Asimismo, los técnicos valoraron, mediante una escala de 1 a 4, siendo 1 baja y 4 alta, la 

intensidad que requiere la intervención a realizar con el joven. Los valores se distribuyeron así: en 

28,9% de los casos el valor asignado fue 4; para 45% de los casos el valor designado fue 3; en 25,2% 

de los casos el valor fue 2; y en un 0,9% de los casos se asignó valor igual a 1. De esta forma, la mayor 

parte de las intervenciones (aproximadamente 74%), según el criterio de los técnicos, requieren una 

intensidad significativa.  

También en una escala de 1 a 4, siendo 1 bajo y 4 alto, los técnicos evaluaron el grado de 

adherencia del joven al proyecto Acompaña. Los valores se distribuyeron de la siguiente manera: 
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cuatro para un 32,1% de los y las jóvenes, tres para 46,8% de los casos, dos para 17,9% de los y las 

jóvenes y uno para el 3,2% de los casos. Esto indica que, la mayoría de los y las jóvenes tienen un 

grado de adherencia importante, pues alrededor de un 79% de ellos fueron ubicados en las 

categorías más altas.  

Los técnicos indicaron también que, en un 39,7% de los casos se ha realizado planificación 

de actuaciones; con 26,8% de los y las jóvenes se llevó a cabo evaluación de trayectoria; 16,7% 

tienen pronóstico y con 16,7% de los y las jóvenes se ha llevado a cabo elaboración de hipótesis.  

Finalmente, los técnicos reportaron que con un 56% de los y las jóvenes se ha realizado 

proyección de escenarios futuros, con diferentes trayectorias posibles; sin embargo, también 

indicaron que en un 44% de los casos esto no se ha hecho. 

 

Tabla 41 

Distribución de los escenarios proyectados 

 

Respecto a los escenarios proyectados (tabla 41), los técnicos han señalado en su mayoría 

escenarios favorables, en primer lugar, destacan que 46 jóvenes pueden lograr estabilidad 

Escenarios proyectados más 
probables 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado 
(%) 

Escenarios favorables    

Inserción laboral y estabilidad 

económica 

46 46.5% 46.5% 

Continuidad de procesos formativos y 

psico-emocional 

15 15.2% 61.7% 

Mejora de situación administrativa 14 14.1% 75.8% 

Apoyo social y familiar 6 6.1% 81.9% 

    

Escenarios desfavorables    

Cronificación de situación de 

vulnerabilidad y exclusión social 

6 6.1% 88.0% 

Dificultades emocionales y/o 

familiares graves 

5 5.1% 93.1% 

Expulsión del país y/o irregularidad 

sobrevenida 

5 5.1% 98.2% 

No búsqueda y mantenimiento de 

trabajo  

2 1.8% 100.0% 
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económica a través de una adecuada inserción laboral (45.5%); asimismo, 15 jóvenes darían 

continuidad a estudios y podrían ser derivados a proyectos relacionados con sus necesidades 

específicas (15.2%); 14 jóvenes al realizar los trámites correspondientes podrían lograr un trabajo 

estable y mejorar su situación administrativa para adquirir vivienda y otras prestaciones (14.1%) y 

6 jóvenes podrían recibir apoyo social y familiar que facilitaría su emancipación (6.1%).  

En tanto que los escenarios desfavorables, incluyen que 6 jóvenes podrían estar en riesgo de 

que su situación empeore y sea mayor la exclusión social (6.1%); 5 jóvenes podrían no solucionar 

sus dificultades graves a nivel emocional y/o familiar (5.2%), 5 jóvenes podrían ser expulsados del 

país o terminar en irregularidad sobrevenida (5.1%) y 2 jóvenes podrían no ser constantes en la 

búsqueda y/o mantenimiento de sus empleos, lo cual afectaría directamente su calidad de vida y 

consecución de proyecto de vida (1.8%).  

 
Tabla 42 
Otra información relevante sobre el proceso de intervención en la fase de seguimiento del 
proyecto Acompaña 

 

 

Otra información relevante sobre el 
proceso de intervención en la fase 
de seguimiento 

Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado (%) 

Importancia de seguimiento para 

resultados favorables 

11 26.8% 26.8% 

Situación administrativa y plazos 

afectan los procesos de 

emancipación 

9 22.0% 48.8% 

Baja adherencia al proyecto y/o 

graves dificultades emocionales o 

físicas 

8 19.5% 68.3% 

Responsabilidad y compromiso con 

el proyecto 

6 14.6% 82.9% 

Derivación a otros programas y/o 

entidades 

2 4.9% 87.8% 

Traslado de ciudad 2 4.9% 92.7% 

Comunicación por medio de 

referente 

1 2.4% 95.1% 

Logro de contrato laboral 1 2.4% 97.6% 

Reinserción al proyecto 1 2.4% 100% 
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En cuanto a otra información relevante sobre el proceso de intervención en la fase de 

seguimiento del proyecto (tabla 42), 11 participantes destacan cuán importante es realizar un 

seguimiento adecuado para monitorear y promover resultados favorables (26.8%). Además, se 

evidencia que, en 9 casos, se menciona que la situación administrativa y los plazos de resolución de 

esta situación afectan directamente los procesos de emancipación, de forma desfavorecedora 

(22.0%). De igual forma, se señala que 8 jóvenes no demuestran compromiso en sus procesos, sino 

que se evidencia una baja adherencia al proyecto o los y las jóvenes han presentado serias 

dificultades emocionales y físicas que les han impedido avanzar (19.5%).  

Por otro lado, 6 jóvenes demuestran responsabilidad y compromiso en el proyecto, han 

cumplido con metas y generan cambios en su vida para promover su independencia (14.6%); 2 

jóvenes se han derivado a otros programas y entidades, de acuerdo a sus necesidades y 

características (4.9%). En tal sentido, 2 jóvenes se trasladaron de ciudad (4.9%); con 1 joven los 

técnicos se comunican por medio del referente (2.4%); 1 joven ya ha logrado contrato laboral para 

mejorar su situación administrativa (2.4%), y finalmente, 1 joven se ha incorporado de nuevo, 

puesto que hace más de un año había ingresado al proyecto, pero se retiró debido a su situación 

administrativa que es compleja y ha vuelto, siendo aceptado de nuevo. 

 


